
附件1

2020年常州市中小学艺术节活动方案

一、时间安排
10月底：2020年常州市中小学生舞蹈比赛

10月底：2020年常州市中小学生器乐比赛

11月份：2020年常州市中学生“三独”比赛

三、具体活动方案

（一）常州市中小学生舞蹈比赛活动方案

1.参赛对象：全市中小学生。

2.参赛内容及形式：

（1）主题内容健康，反映校园生活及当代中小学生积极向上的精神风貌。

（2）因受疫情影响，本次舞蹈比赛不再进行集中现场展示，采用录像视频的方式评比。作品形式不限，鼓励创作。

群舞：人数不超过36人，演出时间不超过7分钟。

双人舞或三人舞：演出时间不超过6分钟。
3.名额分配：辖市区各限报5个，局属学校报送舞蹈作品1个。
4.视频录制与上传要求
视频格式：
（1）图像清晰稳定、构图合理、音乐清晰且无杂音干扰。

（2）视频分辨率1280×720或1920×1080，视频格式mp4。视频大小控制在500MB以内。
邮件命名：中小学生舞蹈比赛+学校名称。

5.提交方式：

（1）各局属学校请于10月15日前把视频文件和报名表电子稿（附件2）上传至邮箱1245036089@qq.com（发至邮箱后请电话确认。联系人：程文彬，联系电话：13961123678)。 

（2）各辖市区经区内选拔后，于10月15日前把报送的视频文件和汇总表（附件3）统一储存至U盘，用快递的方式邮寄至常州市天宁区丽华一村168号 丽华中学 程文彬收，联系电话：13961123678。

（二）常州市中小学生器乐比赛活动方案
1.参赛对象：全市中小学生。

2.参赛内容及形式：

因受疫情影响，本次器乐比赛不再进行集中现场展示，均采用视频录像的方式评比。
合奏：乐队人数不超过65人，指挥1人（原则上应为本校教师），演出时间不超过9分钟。

小合奏或重奏：人数不超过10人，不设指挥，演出时间不超过6分钟。
3.名额分配：辖市区各报5个，局属学校报1个。
4.具体时间安排：

七月至九月各校选拔、训练、排练，十月各校提交视频。
5.视频录制与上传要求
视频格式：
（1）图像清晰稳定、构图合理、音乐清晰且无杂音干扰。

（2）视频分辨率1280×720或1920×1080，视频格式mp4。视频大小控制在500MB以内。
邮件命名：中小学生器乐比赛+学校名称。

6.提交方式：

（1）各局属学校请于10月15日前把视频文件和报名表电子稿（附件2）上传至邮箱1245036089@qq.com（发至邮箱后请电话确认。联系人：程文彬，联系电话：13961123678)。 

（2）辖市区经区内选拔后，于10月15日前把视频文件和汇总表（附件3）统一储存至U盘，用快递的方式邮寄至常州市天宁区丽华一村168号 丽华中学 程文彬收，联系电话：13961123678。

（三）常州市2020年中学生三独比赛活动方案

1.参赛对象：
我市高（职）中学生、在籍就读的2018级初中生

2.参赛要求：
（1）比赛组委会提供钢琴，其他乐器一律自备。

（2）参赛所需伴奏带（碟片）一律自备，且要保证质量。

（3）参赛选手如需现场伴奏，伴奏者必须为我市在籍就读的高（职）中（或高中以下）学生。

（4）比赛时不提供任何特殊要求的灯光、舞美或道具等。

（5）演出时间不超过3分钟、声乐比赛不包括戏曲类。

3.报名要求：报名表要于2020年10月31日前发至邮箱541721450@qq.com（发至邮箱后请电话确认。联系人：杨榴琴，联系电话：13813699267。）

4.高中名额分配：金坛市10名、溧阳市10名、武进区15名、新北区10名、天宁区3名、钟楼区3名、局属各高（职）中每校每类各报1名。

5.在籍就读的2018级初中生名额分配：金坛市10名、溧阳市10名、武进区15名、新北区10名、天宁区3名、钟楼区3名、局属各高（职）中每校每类各报1名。

四、其他事项

本次艺术节活动由常州市青少年活动中心承办。

附件2

2020年常州市中小学生舞蹈比赛报名表
	作品名称
	

	作品长度
	
	参演人数
	

	编导或改编
	
	指导教师
	

	参赛单位
	

	联系人
	

	手机
	

	备注
	


附件3

2020年常州市辖区中小学生舞蹈比赛汇总表
	序号
	学 校
	作品名称
	作品长度
	参演

人数
	编导或改编
	指导教师
	联系人
	手 机

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	


注：此表由各辖区汇总后统一填写，直属学校只需填报附件2。

附件4
2020年常州市中小学生器乐比赛报名表

学校：                         
	作品名称
	

	作品长度
	
	参演人数
	

	编导或改编
	
	指导教师
	

	参赛单位
	

	联系人
	

	手机
	

	备注
	


附件5

2020年常州市辖区中小学生器乐比赛汇总表
	序号
	类 别
	学 校
	曲 名
	演奏者

姓  名
	时 间
	指导教师

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


注：此表由各辖区汇总后统一填写，直属学校只需填报附件4。

附件6

2020年常州市中学生“三独”比赛报名表
参赛单位：                                  
	序号
	学校
	姓名
	班级
	参赛

项目
	节目

形式
	节目名称
	伴奏

形式
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